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OPINION

ElComercio abre sus paginas alintercambio deideas y reflexiones.Enestemarcoplural,

el Diariononecesariamente coincide conlas opiniones delos articulistas quelas firman, aunque siemprelasrespeta.

LA GENETICADE LOS SERES HUMANOS

. Se puede caminar derecho?

- ALFREDOBULLARD -
Abogado

RINCON DEL AUTOR

Tres tristes
tigres

ncomentario via Twitter

deRicardoRiosresume

muybienelsentidode

miarticulodelasema-

napasada (“Entendien-
doaNadine”, 12 desetiembre):
“Ahoraentendemos por qué no
puede caminarderecho...sus genes
noladejan”.

Ricardorefleja conironia mipo-
sicion: laevolucién genética expli-
camuchascosas. Pero explicarno
esjustificar.

Elhambre esunasensacién evo-
lutivamente desarrollada. Noto-
dosnuestros antepasados tuvieron
hambre. Los quela tuvieron se ali-
mentaronadecuadamenteysobre-
vivieron. Los que no, se extinguie-
ron. Elhambre te hace sobreviviry
reproducirte con mayor frecuencia,
transfiriendolos genes que generan
lasensaciéon dehambreyconella
una mayor propensiénasobrevivir.
Por supuesto que el hambre puede
motivar el robo, pero ello no signifi-
caquerobarseabueno.

Unsegundoaspectoenel quela
evoluciéon humanatiene notables
diferencias conlade otrasespecies
esellibre albedrio, de donde se de-
rivaninstitucionesbdsicascomola
autonomiaylalibertad. Tenemosla
capacidad de alejarnosyresistirlas
tendencias genéticas. Tenemosla
posibilidad de exigir conductasle-
galesoéticasaotros. Lapropension
genéticaexplicala conductaperono
lajustifica. Por eso podemos pedirle
aNadine (comolohagoalfinalde
miarticulo anterior) que nos dé ex-
plicacionesde por quéle es “tan difi-
cilandarderecho”.

Untercer aspecto, también men-
cionado enmiarticulo anterior
(cuando dije “y afortunadamente
laevolucidén social, tecnolégica
ycultural haido mediatizan-
doestos patrones”), es que no
solo evolucionamos genética-
mente, sino social, econdmica

yculturalmente. La mayoria
deespeciesanimales que se
organizanen gruposloshan
mantenido enniamerosre-
lativamente pequefios que
raravez superan unascuan-
tasdecenas.

Elserhumanosalié de ese patrén
ydesarrollé esquemassocialesy
econdmicos de interaccion imperso-
nales entre millones de individuos,
losquenos permiten interactuar
con personas que nhisiquiera cono-
cemos. Asuvez, hemosdesarrolla-
doinstituciones, reglas y tecnologia
que permiten esainteraccion. Esas
reglas pueden confirmar, modificar
oalejarse de patrones genéticos.

Por ejemplo, ¢ por qué tantas per-
sonascomen lallamadacomida
chatarra, apesarde que saben que

LIBRE ALBEDRIO
Tenemos libertad para
imponernos a nuestros

propios genes.

noesbuenaparalasalud?
Evolutivamente, cuandoel
serhumanoviviaenlasca-
vernas, noteniaasegurada
trescomidasaldia. Losque
tendianaalimentarse con
contenidosaltosen grasasy
aztcarescuandolacomidaescasea-
ba (con equivalentes cavernarios,
comounmamutreciéncazadoaun
combo de McDonald’s) sobrevivie-
ronmads. Somos herederosde esos
individuos. La grasaylasaztca-
resnosatraen genéticamente. Pero
yanonecesitamos esos patrones
porqueeldesarrollo econdmicoy
tecnolégico permite apartedela
humanidad gozar de tres comidas
diarias. Elrasgo genético quedé co-
mo unasuerte de f6sil’ queyanoes
necesario perosigue funcionando.
Aquientraatallarellibre albe-
drio, nuestralibertad ynuestraca-
pacidad derazonar: podemos aban-
donarelrasgo genéticoydehecho

cadavez mas personas se ajustan
voluntariamente al estandar de ali-
mentacién saludable. Podemoses-
coger comer saludable como pode-
mos escoger “caminar derecho”.
Varios comentarios han califica-
domiarticulo como sexista o prejui-
ciado.Lociertoesquela genética,
almenosaquellarelacionadacon
lareproduccién, es en cierto senti-
dosexista, pueslosrolesde hom-
bresymujeres sonbiolégicamente
distintos. Perola culturaynuestros
principios (graciasallibre albedrio)
no tienen por qué serlo. Hemos evo-
lucionado socialmente en sentidos
diferentes: podemoselegir comer
saludable o controlaroeliminarras-
gosde conductavinculados porla
reproduccién. Podemos ser auste-
rosodespilfarraren carterasyves-
tidos caros. Tenemoslibertad para
imponernos a nuestros propios ge-
nes. Poreso somosanimalesracio-
nalesynosimplementeanimales.

ILUSTRACION: VICTORAGUILAR
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-IAN VASQUEZ -
Instituto Cato
uegode que CubayEstados HoydiallegaalaHabana flexiones morales, sino tam- UnavezenEE.UU., el Papapla-
Unidosanunciaronundes- | elpapaFrancisco,quienfue biénimplican cambiarlas neacriticarlas crecientes actitudes
hieloensusrelacioneseldi- | mediadorclave entre Cuba 1 == & politicaspublicas.Larevista | antiinmigrantes. Serdbienvenida

ciembre pasado, el artista

cubano conocidocomoEl
Sextofueencarcelado porplanearun
actoquellamo “Rebeliénenlagran-
ja”.Iba asoltardospuercosenel Par-
que CentraldeLaHabanaenlosque
pintélosnombresFidelyRadul.

Esposible que, de habersereali-

zado, el pueblo cubano hubiera cap-
turadoydevoradoalosdos cerdos,
pueslaescasezdealimentosesun
problema severo enlaislacomunis-
ta. EldestinodeFidel yRaulsigue
siendounainterrogante, peroEl
Sexto permanece detenidosin car-
gos formales. Desde que se empe-
zaron anormalizarlasrelaciones
bilaterales, la disidencia cubanaha
reportadoun aumentoenlarepre-
sién. Segtinlaindependiente Comi-
sién Cubana de Derechos Humanos
yReconciliacién Nacional, hubo
768 arrestos politicostansoloenel
mesdeagosto.

yEstados Unidos, paisal que
viajaraluego. Lideres disi-
dentesdicen que se sienten
abandonadosporlalglesia.
Elcardenal cubanoJaime Ortega,
porejemplo, declard recientemen-
te que Cubanotenia prisioneros po-
liticos. El pontifice, por su parte, no
tiene programada unareunién con
laoposicién cubanadado quelavi-
sitaes “eminentemente pastoral”,
ynopolitica, segtinla Santa Sede.
Aunasi, el Vaticano anuncio que es-
peraquelavisitaayude aque EE.UU.
levante suembargoyhapuestoen
agendaundiscursodel Papaanteel
Congreso estadounidense.
Nohaymanerade quelosmensa-
jesdeunPapa, donde sea queviaje,
ademdsdeespirituales,noseanen
algo politicos. Las posturas del pa-
paFranciscoen contradel “sistema
econdémico dominante” delmundo,
esdecir, elmercado, nosolosonre-

- britanica “The Economist”

A a

poresose preguntasiel Papa
aprovechard este viaje para
denunciaralosregimenes
autoritarios deizquierda en Améri-
caLatina conlamisma fuerzamoral
conque hadenunciado al capitalis-
mo provenientedelnorte.
Hastaahora, el Papasehaque-
dadocalladorespectoalacondena
aprision dellider opositor venezo-
lanoLeopoldoLépez. Suscriticasal
endurecimientodel régimen chavis-
tayalosabusosdeladictaduracu-
banahansidotibias. Ojald denun-
ciedesde Cubalasviolacionesalos
derechoshumanos queinfligenel
régimenysusaliados asus propios
pueblos. Despuésde todo, lanorma-
lizacién entre CubayEE.UU. debe-
riadebilitarel relato de victima que
maneja Cubayfacilitar criticas al ré-
gimen por parte de destacadoslati-
noamericanos como el mismo Papa.

supostura. Hayrazonesmorales,
econdémicasysocialesporlasqueel
paisdebeliberalizar sus politicasin-
migratorias. Desafortunadamente,
el pontifice se equivocaal culparal
mercado por crear migrantes pobres
quebuscanentrar alos paisesricos.
Larealidad esexactamente alrevés.
Lospaises conpocalibertad econd-
mica tienden a producir pobrezay
lagente tiende amigrarapaises con
mayor libertad econémica. Solo bas-
taverladireccién delamigracion
entre CubayEE.UU.

Nosorprende laequivocacion.
Lasgrandesdeclaracionesdel papa
Francisco sobre elimpacto del mer-
cadoenlapobreza,ladesigualdad
mundial, lasalud y otrasareasno
concuerdan conloshechos. Solida-
rizarse conlasvictimasdel autorita-
rismo latinoamericanole concede-
riamayor credibilidad yle hariabien
alahumanidad.

CARLOS
MELENDEZ
Politélogo

Itimamente, inmoderadosru-
moressaltarondeloschatsde
WhatsAppalaprensa. “Peru
21” develé supuestasintencio-
nesde quiebre democratico:
autogolpe (un gesto de amor del presi-
dente Humala paraprotegeralaprimera
dama), golpe preventivo (militaresins-
titucionalistas) y golpe a secas (militares
‘free-Antauro’). En Chile, el diputado de-
rechistaJosé Kast (UDI) sacé al frescolos
cuchicheos que corren desde marzo sobre
unaeventual renunciade Bachelet, dadas
sufaltadeliderazgoybajapopularidad. En
Brasil, un decreto presidencial —yarevoca-
do—despojaba alos mandos militares del
derechode promover oficiales, generando
grave tensién entre Rousseffylactpula
militar, en medio de una crisis econdmica
ypolitica. ; Qué ha pasado en estos tres pai-
ses, otrora ‘tigres’ymodelos econdmicos,
paraquese evoquen amenazas golpistas
comosise tratarade BurkinaFaso?

Losrumoresdeinterrupcionesde-
mocraticas tienen mayor trascendencia
cuantomas débiles sonlos gobiernos. El
acelerado desgaste delosinquilinos pala-
ciegos hace plausiblelasintrigas, elevalas
sospechas aestatusde comploty expan-
deeldesconcierto. El peligro (intangible)
de golpecirculasindiscriminar nivelesde
institucionalizacién partidaria: bajo (Pe-
ri), medio (Brasil), alto (Chile). El récord
golpistade algunos—Humala—abonaala
teoria conspirativa. El poder—simbdlicoo
real-de ex presidentes como Garcia, Lagos
yLula conviertelahipdtesis del “eternore-
torno” enuntemor desestabilizador.

Ciertosono, losjefes de Estado reaccio-
naron publicamente adichos chismes. Hu-
mala calificé deirresponsableslas especu-
laciones golpistas. Bachelethanegadoen
dosocasionessurenuncia: antelacaidade
suaprobaciényante intrigas sobre su sa-
lud. Dilmaencard a quienes presuntamen-
tepromueven una “version modernade
golpe”. Peroninguno de ellos pudonegar
suaislamiento politico. El caso de Huma-
laeraprevisible: partido ausente, media-
niadesusescuderos, desconfianzadelos
poderes facticos ymanejo politico torpe.
Bachelet fue displicente, confié demasia-
doensucarismayeneltefléon de suotrora
popularidad. Creé un circulo intimo impe-
netrable dentro delacoalicién oficialista
partidaria. Cuando el desprestigio tocd su
entorno personal (Davalos, su hijo carnal;
Peiiailillo, su hijo politico) se hizo mas vul-
nerable. Hoy, laNueva Mayoria va al resca-
tedemalagana.

Dilmala tiene mas dificil. Tras afios
depoliticas populistas se augura unare-
ducciéndel PBI (3%enel 2015,1%enel
2016) ydecrecelaconfianzaparalasin-
versiones (Standard & Poor degradé a Bra-
silacategoriaBB+).Mientrasen Pertiy
Chileladesaceleracién econémica asusta
alasélitesempresariales, en Brasil el creci-
mientodel desempleo afectaatodala pira-
midesocial. Losescandalos de corrupcion
desmoralizan aperuanosy chilenos, pero
losbrasilefios toman las calles por decenas
demiles exigiendo ‘impeachment’. En Pe-
ruy Chile, oficialismo y oposicién—débi-
lesydesprestigiados—se cancelan mutua-
menteenequilibriosdebajaintensidad. En
tanto, Dilma se ve acorralada: suvicepre-
sidente Michel Temeryel Partido del Mo-
vimiento Democratico Brasilefio sonde te-
mer, el Legislativo recibe pedidos de juicio
presidencial, yLulale ofreceria un salvavi-
dasacambiode convertirlaensumarione-
ta. Humala, Bachelet y Dilma conforman
untriotriste con popularidadesadversas
(13%, 22%y 8%, respectivamente). Solo
eneltltimo casolos rumores guardanrela-
ciénconlainestabilidad.

HABLA CULTA €&l Comercio
- MARTHA HILDEBRANDT -

Darse (alguien) sulado. Esta expresién, documentada por el oficial Diccionario de
Americanismos (2010), es al parecer exclusiva de nuestralengua culta familiary tiene el
sentido de ‘tener mucho amor propio una persona’, ‘hacer respetar una personasu nivel
social’. Véase este uso peruano recogido de internet, en referencia ala pronunciacion de un
discurso: “Eso pasa cuando quieren expresarse publicamente en otro idioma paradarsesu

lado”.
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