SABADO 18 DE OCTUBRE DEL 2014

EL COMERCIO.A37

OPINION

ElComercio abre sus paginas alintercambio deideas y reflexiones.Enestemarcoplural,
elDiariononecesariamente coincide conlas opiniones delos articulistas quelas firman,aunque siemprelasrespeta.
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EL SUICIDIOASISTIDO
- ALFREDOBULLARD -
Abogado
odostenemosdiasmalos | vidanoesnuestravida.Esde queelsolse pondriaantes Maésde 750 personashanhecho
obuenos.Losmalosave- | otros.Enrealidadesdeto- deloqueesperaba, se dedi- usodesuderechoaunatardecerdig-
cessonrealmentemalos. | dos,loquesignificaqueen cdaviajarconsuesposoysu | noenOregon.Laedad promedioes
Deseamosqueeldiase realidad noesdenadie. Asi familia. Quiso pasar tiem- de 71 afios. Soloseis han sidomeno-

acabe pronto. Un consejo:

esediaquedeseanohaberselevan-
tado, aprovecheel atardecer. Iraver
lapuestadelsolaunlugartranquilo
como una playaounacolina puede
relajarnosyhacermasvivibleloque
parecenoserlo. Tratar de despedir
unmal diasonriendo puede ser difi-
cil, pero es mejor que acabar amar-
gadoorenegando. Lapazpareceel
mejor remedio aunmaldia.

Brittany Maynard tuvounmal
dia.Undiaque sevolvié muylargo.
Undiaquedurévariosdias. Undia
deenero pasado. Selevanté como
cualquier otro. Sehabia casadore-
cientemente. Tiene 29 afios. Amaba
asumarido. Queriatenerunhijoy
estaba tratando de hacerlo. Ledolia
lacabeza. Yallevabavariosdias con
esosdolores.

Esediafuealmédico.Leman-
daronvariosexdmenes. Canceral
cerebro. Incurable ydoloroso. Solo
quedaba esperaral atardecer que
acabaraconelmaldia. Un atardecer
incierto. Nose sabiabien cudndolle-
garia peroseriarelativamente pron-
to. Unaesperasin esperanza.

Brittany decidi6 consufamiliaque
seranellos quienesescojanel atarde-
cer. Eligi6 asisaber en qué momento
sepondraelsol. Seacercael cum-
pleafiosde suesposo. Quiere pasarlo
conél. Escogidé que el atardecer sea
dosdiasdespuésde sucumpleafios,
el primerode noviembre préximo.
Solofaltaun pardesemanas.

Acabar conlapropiavidanoesta
permitido enlamayoriadelugares.
Elderechohadecididoquenuestra

que vivir tampoco es unaver-
daderaopcion. Esfinalmente
unaimposicién del sistema.
Bajotallégica, losdemads tratan
deevitar que quien quiere acabar
consuvidalohaga.Ylaspersonas
que la asistan pueden terminar
presas. Sudeseotiene color de de-
lito. Pero Brittany tiene suerte. En
Estados Unidos hay cinco estados
enlos que el suicidio asistido por
médicos estd permitido. Por eso
semudd de California a Oregon.
Allilas personas pueden elegir su
atardecer.
Hagrabadounvideo.Lopueden
veren http://www.tuteve.tv/ac-
tualidad/brittany-maynard-cancer-
cerebral-muerte-asistida-252873.
Cuentasu historia. Cuando supo
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poconellos. Partelo paso
poracd. Unodelossitiosque
muestraenelvideoesMa-
chuPicchu. Ensefa, ademas, las
pastillasquetomardyel cuartoen
queocurrira. Quiere sensibilizar-
nossobre el derecho que tenemos
todosaescoger. Ellatienelasuerte
depodermudarseaOregon, pero
no todostienenlosrecursosnila po-
sibilidad de hacerlo. Pocos pueden
aunescoger suatardecer. Peroella
puede escoger uno bonito. Doloro-
so, triste, pero bonito. Puede escoger
darseasimismapaz.

EUTANASIA
La gente es libre de creer que
no lo debe hacer. Pero debe
ser libre de no creerlo.

resde34.

Silavidaesunderecho,nopuede
serunaobligacién. Puedesertriste
tener que tomar unadecision asi. Pe-
roesmastristeno poder decidir. Eso
dehablarde derechosindisponibles
esbastante absurdo. Entoncesno
sonderechos.

No pretendo convencerlosde que
tomar esadecisiéon esbueno. Nosé
siloes. Unopuede tener creencias
religiosas o moralesen contra. Pero
esenoesel punto. Lagenteeslibre
de creerque nolodebe hacer. Pero
debeserlibre deno creerlo. Noles
corresponde alos demdsimponer
esetipode creencias. Finalmente
vivir en contra de mivoluntad pue-
de ser una forma bastante inhuma-
nade morir.
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asenfermedadesinfecciosas cau-
sadas por bacterias, virus, pardsi-
tos, ricketsias, yhongos han teni-
douna presencia constanteenla
historiadelahumanidad. Estas
ocurrende formaendémica, en un territo-
rio, de forma epidémicayocasionalmente
pandémica, que afectaatodo el planeta.

Elcomportamiento de varias de estas
enfermedades hasido seriamente modifi-
cadoporeldesarrollo de antibidticos, va-
cunasy otros medios de control, que han
logrado sureduccién, modulacién, menor
mortalidad yenalgtn casofeliz, comoel de
laviruela, laerradicacion, sueliminacion
delafazdelatierra.

Varias de estas enfermedades pue-
den permanecer silenciosas o apenas
afectando a pequefios grupos humanos
aislados, pero en un determinado mo-
mento que ocurren cambios climaticos o
ambientales a su favor, deterioro delos
sistemas de vigilancia, menoscabo del
control y prevencion, pueden resurgir
causando brotesy epidemias de consi-
deracién con gran impacto y disrupcién
enlassociedades.

De tiempo en tiempo emergen nuevos
virus que originalmente circulan entre
reservorios silvestres yluego se adaptan
alas poblaciones humanasy se vuelven
agentes causantes de enfermedad con
afectacion global. Alli tenemos el virus
del VIH/sida, la gripe aviar, la gripe pan-
démica H1N1 ylostltimos que son noti-
cia, el ébolayel chikungufa.

Asistimos al mayor brote epidémico del
ébola del que se tiene noticia. Esta enfer-
medad es muy grave con altisima mortali-
dadycontendencia creciente a dispersar-
sepor fuera de ese continente. Laalertaes
mundial, hay angustia, tiene untonode

MIRADADEFONDO

panicoen Europa.

PREVENIDOS

Violencia mexicana

Los ministerios de Salud requieren
de equipos técnicos cientificos que
analicen las amenazas.

Enlas Américas, experimentamosla
llegada del virus chikungufia, que causa
la artritis epidémica, transmitida por el

-IANVASQUEZ -
Instituto Cato
éxicodeberiaserla cos, sinode sectoresimpor- mexicanos enlaviolen- lainvestigacion federal que prosi-
estrellade América tantesdelaeconomialegal: ciarelacionadaalaguerra guio, se encontré unafosa comun
Latina. Cuentacon petroleo, electricidad, tele- «% &\ contralasdrogas.Lapoli- enlazona, peroresultd seruna
unterritorioypobla- | comunicaciones, educacion, - tica termind siendo poco atrocidad norelacionadaaladelos
ciénenormes, esun etc. Yaseapor monopolios \ popularyel gobierno ac- estudiantes.

paisabundante enrecursos natura-
les, goza de una granriquezay diver-
sidad cultural, yesunademocracia
demercadointegradacomoningtin
paislatinoamericanoalaeconomia
deEstados Unidos, conlaquehate-
nidountratadodelibre comercio
por 20 afios.

Perosudesempefio econdmico
hasidomediocre. Desde el 2000,
crecié en promedio un 2% anual,
muy por debajo del promediore-
gional. Lasreformasecondémicasde
losnoventa (delas que México fue
pionero) fueron bastante limitadas
—el paisapenasocupalaposicion 91
enelindicedelibertad econdmica
delFraser Institute—y se cometie-
ronerroresenel camino, porloque
Méxiconohapodido aprovecharsus
ventajas.

Unodelosproblemas gravesde
Méxicoesquees,comodiceel excan-

estatales o protecciéndel Es-
tado, sehancreado cuellosde
botellayservicios deficienteso cari-
simos que han beneficiado mayor-
menteaciertossindicatos, grandes
empresasyalmismo Estado.

El presidente Enrique Pefia Nie-
toreconoce el atrasoyhaintrodu-
cidoreformas prometedoras que
abrenlossectores energéticosyde
telecomunicacionesalacompe-
tencia. Perolaagenda moderniza-
dora de México estd viéndose mi-
nada justamente porlas politicas
contraelnarcotraficoylaviolen-
ciadesaforada que sigue produ-
ciendo.

Alrespecto, Pefia Nieto prome-
tid ser diferente que su antecesor,
Felipe Calderdn, quien declard
una guerra contraloscértelesde
drogas, pero tinicamente logré un
incremento formidable enla vio-
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tualyano enfatiza el tema
delalucha contraelnarco.
No obstante, desde que Pefia Nieto
lleg6 al poder hace menosde dos
afos, se han atestado serios golpes
aloscérteles, conla capturao ase-
sinato devarios de suslideres mas
importantes.

Lareciente desaparicion de 43
estudiantesen el estado de Gue-
rrero, sinembargo, harecordado
atodoelmundo quelapoliticade
Pefia Nietono haeliminadolavio-
lencianila corrupcién. Hace unas
semanas, un grupo de estudian-
tes que viajaban en autobuses que
habian tomado porla fuerzafue
interceptado enlanoche porlapo-
liclamunicipal del pueblo de Igua-
la, que procedi6 a dispararlesya
detenera43deellos. Parece quela
policiaactu6 bajo érdenes de una
banda criminallocal alaqueleen-

Ladecapitaciéndeloscartelesde
drogatnicamente ha abiertopasoa
bandasmds pequeiasde narcotra-
ficantes que sonlos que ahorajue-
gan un papel cadavez mas prepon-
derante. Sigue ocurriendoloque
elexpertoloan Grillodenominala
capturadel Estado porlosnarcotra-
ficantes: un proceso en que los cri-
minales controlanalos politicos y
autoridadeslocales, o se convierten
enellos.

Elnarcotrafico es un negocio
mads grande en México queenel
Perd por estar alapuerta de Esta-
dos Unidos, y el problema mexi-
cano es mayor porque la guerra
contralas drogas ha sidomasin-
tensa alla. Pero preocupa los para-
lelos con el Pertiy que nuestro pais
quiere intensificar sus politicas
antidrogas, pues hastaque nose

termine conla prohibiciénysusin-

conocido Aedes aegypti, vector del den-
gue. Estaenfermedad se viene dispersan-
dodesde 1952 desde Tailandia hacia Afri-
cayAsia, despuésaFEuropa. Enel 2013
lleg6 al Caribe, Saint Martin y Reptiblica
Dominicana. Desde alli se ha expandido
duranteel 2014 alos paises dela Cuenca
del CaribeincluyendoFloridayelnorte
de Sudamérica. Yalleg6 a Brasil.

Maésalla delasnecesariasrespuestas
de coyuntura como las alertas internacio-
nales, los planes de contingencia y prepa-
racién delos paises frente alasamenazas
epidémicas, es fundamental el desarrollo
permanente de capacidad de los sistemas
devigilanciasanitariay del conjunto mul-
tisectorial de capacidades para el manejo
deeventos adversosensalud.

Los ministerios de Salud requieren de
equipos técnicos cientificos que anali-
cenlasamenazas, que vigilen la circula-
cion de agentes infecciosos, que cuen-
ten con laboratorios de referencia con
altas capacidades de diagndstico de
agentes patdgenos. Ademas, que ten-
gan activos amplios sistemas de vigilan-
ciaepidemioldgicay servicios de salud
competentes con sistemas de bioseguri-
dad adecuados, para manejar enferme-

cillermexicanoJorge Castafieda,un | lencia. Se estima que durante su tregdlos estudiantes. Elalcaldey centivos perversos no se resolvera dades contagiosas.
paisdecérteles. Ynosolodelosnar- sexenio murieron masde 60.000 eljefe delapoliciahan huido. En el problemade fondo.
L] L] L]
ELHABLA CULTA UNDIACOMOHOY DE... El Comerrio
- MARTHA HILDEBRANDT - Director General: FRANCISCO MIRO QUESADA C.

Papelitomanda. Esta frase humoristica pero
tajante expresa que ningun acuerdovale si
no estaescrito. Lausé como argumentoel
exjefe delaOficina Nacional de Procesos

Electorales (ONPE), José Portillo, al

negarse a proporcionar datos concretos
sobrelaselecciones presidenciales del
afio 2000 antes de terminar el escrutinio

correspondiente. En“Perti21” (ed.

31/8/2012), consagraeldichoBeto Ortiz:
“Alfinal, comodice el dela ONPE, papelito

manda...”.id.

Unacaracteristicadelaactual guerraeu-
ropeaeslaterribleeficaciadelaartilleria
alemana.Enlos camposdebatallaenBél-
gicay enFrancia, laartilleriaalemanamar-
chéalacabezadesustropasarrasandoa
lasfuerzasdelos Aliados, endiversasoca-
siones.Los alemaneshansidolos prime-

1914

Importancia dela artilleria

ros encolocar suartilleriaalfrente del ejér-
cito,demodo que pudieraentrarenaccion
inmediatamente paradestruir consus
proyectiles alas tropas enemigashasta
quebrantar sumoral, preparandoasi,deun
modo efectivo, el éxito delataque de suin-
fanteriaen columnas cerradas.
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